NRW-Sports

Als NRW Sportschule férdern wir Sportlerinnen
und Sportler und unterstiitzen sie dabei, ihren
Leistungssport mit den schulischen Anforderun-
gen vereinbaren zu kénnen. Fir Schilerinnen
und Schiiler des 5. Jahrgangs ist von besonde-
rem Interesse, wie man einen Platz in der Sport-
férderung bekommt (Zugangsvoraussetzung)
und wie die Férderung in den Stufen 5-7 aus-
sieht.

Die Sportférderung

In den Stufen 5-7 erhalten die Schuilerinnen und
Schiler der Sportférderung an der Gesamtschu-
le Hardt eine erhéhte Anzahl von Sportstunden
(5 pro Woche). Neben den reguldren Sportstun-
den sind dies in allen drei Jahrgangsstufen eine
Athletikstunde und in der Jahrgangsstufe 5 eine
zusatzliche Sport-AG.

Kooperationen und Partnervereine:

Die mit uns kooperierenden Partnervereine GHTC,
Borussia Ménchengladbach, 1. Judoclub Mén-
chengladbach und die SG Ménchengladbach
bieten in den vier Halbjahren der Stufen 5 und 6 im
Wechsel je eine verpflichtende AG in den Schwer-
punktsportarten FuBball, Hockey, Judo und Schwim-
men an, die von qualifizierten Vereinstrainern geleitet
wird. Durch diese MaBnahmen wird der Schwerpunkt
in diesen Klassenstufen auf eine motorisch vielseitige
Grundlagenausbildung gelegt.
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Gesamtschule Hardt

Zugangsvoraussetzung

(siehe QR Code)

Am 2. Dezember 2021 findet an
unserer Schule ein ,,Sportmotori-
scher Test“ statt. Die Platzierung
innerhalb der Ergebnisliste ist aus-
schlaggebend fir eine Aufnahme
in die Sportférderung.




